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（舞蹈领域135106）

一、培养目标及要求
（一）培养目标
舞蹈专业以国际视野、创新思维、科学观念、深厚学养为教学宗旨，注重理论与实践相结合，以培养有良好的整体素质、综合学术能力、高水平专业技能的创新型应用型人才为目标。
　（二）培养要求
　舞蹈专业艺术硕士学位教育主要是舞蹈表演方向，要求学生系统掌握本学科的基本理论、本专业方向的知识和技能、掌握研究方法，具有创新能力，达到一定学术水平。
要求具备舞蹈专业艺术素养，掌握舞蹈表演创作理论，在一定专业知识储备和舞蹈文化认知的基础上，积极从事舞蹈创作实践，并形成理论总结。　
二、招生专业
　  舞蹈表演
三、招生对象及入学考试
　　（一）招生对象为具有国民教育序列大学本科学历（或本科同等学力）人员。
　（二）入学考试采用初试与复试相结合的方法；初试实行全国统考，复试由我院单独组织。入学考试着重考核考生的专业素质、专业能力和专业基础知识。
四、学习年限与学习方式
　　基本学制3年，学习年限最长为五年。学习方式为全日制学习。
五、课程设置
课程分公共课、专业必修课和专业实践课、选修课三类，总学分56分。专业课着重提高研究生的总体素质，拓展审美视野，增强理解作品的能力。专业必修和专业实践课着重于提高研究生专业技能水平，加深、拓宽研究生的专业知识，提高研究生的综合艺术修养以及在作品创意表达和风格呈现方面的综合能力。选修课内容广泛、形式多样，给学生提供更多的选择余地，为学生的个性发展提供一定空间，促进学生综合素质的提高。具体学分设置如下：
　　全日制艺术硕士专业学位研究生课程方案（舞蹈领域）
	课  程
类  别
	学期
安排
	       课  程 名 称 
	学  习
方  式
	学时
	学分

	公共课（10学分）
	第一学年第一学期
	马克思主义文艺理论        
	讲授、讨论
	32
	2

	
	
	英语
	讲授、讨论
	32
	2

	
	第一学年第二学期
	艺术导论   
	讲授、讨论
	32
	2

	
	
	艺术创作方法研究
	讲授、讨论
	32
	2

	
	
	范畴与方法论
	讲授、讨论
	32
	2

	专业必修课和专业实践课（24学分）
	理论类
	第一学年
第一学期
	当代舞蹈创作理论
	讲授、讨论
	32
	2

	
	
	第一学年
第二学期
	舞蹈身体语言学基础
	讲授、讨论
	32
	2

	
	实践类课程
	第一学年
第一学期
	舞蹈创作
舞蹈即兴
现代舞

	讲授、讨论
	64
	4

	
	
	第一学年
第二学期
	音乐编舞 
动作分析 
专家工作坊 
导师课程


	讲授、讨论
	96
	6

	
	
	第二学年
第一学期
	专家工作坊
创作与表演实践
导师课程
	讲授、讨论
	96
	6

	
	
	第二学年
第二学期
	创作与表演实践
	讲授、讨论
	32
	2

	
	
	第三学年
第一学期
	专家工作坊
	讲授、讨论
	32
	2

	选 修 课
（ 6 学 分 ）
	第一学年
第一学期
	舞台灯光舞台美术
多媒体技术
中外舞蹈史
舞蹈学导论
	讲授、讨论
	 32
	2

	
	第一学年
第二学期
	中国民族民间舞
中国古典舞身韵
芭蕾舞剧目排练

	讲授、讨论
	 32
	2

	
	第二学年
第一学期
	芭蕾双人舞
戏剧表演
舞剧艺术
	讲授、讨论
	16
	1

	
	第二学年第二学期
	舞蹈文化专题
戏剧导演
人物造型与化妆


	讲授、讨论
	16
	1

	艺术实践、艺术考察（在上海戏剧学院青年舞团、上海芭蕾舞团、上海歌舞团、杭州歌舞剧院、浙江省歌舞剧院等教学实践基地从事教学实践演出、社区共建等项目进行舞台表演与创作，考查内容包括实践报告、编创的作品、参加的演出等。）
	4

	中期展示（第二学年第二学期），毕业演出（第三学年第一学期）
	8

	社会实践学分（由研究生辅导员考核）
	  2

	学术讲座
	2

	合                    计
	 56


六、培养方式
　　（一）采用课堂讲授、技能技巧的个别课与集体训练及艺术实践等相结合的培养方式。实行导师负责制。要求在第二学年艺术实践环节有明确的校外导师和本校导师共同指导实践，并计入学分。
　（二）与艺术实践紧密结合，聘请高水平的艺术家配合指导艺术实践，加强创作能力的培养。
(三)实践安排管理，按《上海戏剧学院全日制艺术硕士专业学位实习管理办法》，学生在校内外导师共同指导下，完成不少于8个月的艺术实习工作。实习过程中，学生须每两个月在研究生管理系统登入实习报告，导师、院系、研究生部审核通过。在实习结束后递交实习考核表，并由实践基地认定给定实习成绩和学分（4学分）。
（四）专业能力展示，学生须在第二学年结束前进行中期作品展示（3学分），第三年结束前按各领域毕业考核要求，进行对外公开的毕业作品展示（5学分）。
（五）每个专业方向各自制定70本必读书目（含剧目、影碟，历史理论书不少于30本），MFA研究生需认真读书（观摩）并撰写笔记。
	序号
	名称
	作者
	出版社
	日期

	1
	《情感与形式》
	[美]苏珊·朗格
	中国社会科学出版社
	1986年

	2
	《艺术的起源》
	格罗塞
	商务印刷馆
	1987年

	3
	《世界艺术史》
	修·昂纳、约翰·弗莱明
	北京美术摄影出版社
	2013年

	4
	《舞蹈文化概论》
	朴永光
	中央民族大学出版社
	2009年

	5
	《舞蹈学导论》
	吕艺生
	上海音乐出版社
	2002年

	6
	《现代舞的身体语言》
	刘青弋
	上海音乐出版社
	2004年

	7
	舞蹈美学
	吕艺生
	中央民族大学出版社
	2011年

	8
	《中外舞蹈思想概论》
	于平
	人民音乐出版社
	2002年

	9
	《中国古典舞的“和”品格》
	罗斌
	中国文化艺术出版社
	2008年

	10
	《风姿流韵——舞蹈文化与舞蹈审美》
	于平
	中国人民大学出版社
	1999年

	11
	《探索芭蕾——舞蹈学者朱立人译文集》
	邓佑玲主编、仝妍副主编
	中央民族大学出版社
	2013年

	12
	唐满城舞蹈文集
	唐满城
	中国戏剧出版社
	2004年

	13
	《中国美学史》
	李泽厚、刘钢纪
	中国社科出版社
	1984年

	14
	《美学四讲》

	李泽厚
	天津社会科学出版社
	2001年

	15
	《美的历程》
	李泽厚
	天津社会科学出版社
	2001年

	16
	《美学散步》
	宗白华
	上海人民出版社
	1981年

	17
	《中国艺术精神》
	徐复观
	广西师范大学出版社
	2007年

	18
	《阿波罗的天使——芭蕾艺术五百年》
	珍妮弗·霍曼斯著，宋伟航译
	（台湾）野人文化出版有限公司
	2013年

	19
	中国舞蹈发展史
	王克芬
	上海人民音乐出版社
	2014年

	20
	新中国舞蹈史
	冯双白
	湖南美术出版社
	2002年

	21
	西方现代舞史纲
	刘青弋
	上海音乐出版社
	2004年

	22
	《舞蹈创作艺术》
	[美]多丽丝·韩夫莉著 郭明达、江东译
	中国舞蹈出版社
	1990年

	23
	舞蹈创编法
	[法]卡琳娜·伐纳著，郑慧慧译
	上海音乐出版社
	1998年

	24
	舞蹈编导基础教程
	李承祥
	北京舞蹈学院
	1998年

	25
	当代编舞理论与技法

	肖苏华
	中央民族大学出版社
	2012年

	26
	舞蹈创作思维
	何群
	中国书籍出版社
	2013年

	27
	舞蹈编导学
	金秋
	高等教育出版社
	2006年

	28
	舞台调度的形式陈说
	刘建等著
	上海音乐出版社
	2012年

	29
	戏剧导演
	张仲年
	中国戏剧出版社
	2012年

	30
	空的空间
	彼得·布鲁克著
	中国戏剧出版社
	2006年

	31
	吉赛尔
	
	
	

	32
	奥涅金
	
	
	

	33
	海盗
	
	
	

	34
	斯巴达克
	
	
	

	35
	爱情的传说
	
	
	

	36
	泪泉
	
	
	

	36
	罗密欧与朱丽叶
	普罗科菲耶夫
	
	

	37
	曼侬
	
	
	

	38
	奥赛罗
	
	
	

	39
	新版天鹅湖
	马修·伯奈
	
	

	40
	小夜曲
	巴兰钦
	
	

	41
	春之祭
	贝雅
	
	

	42
	波莱罗
	贝雅
	
	

	43
	春之祭
	皮纳·鲍希
	
	

	44
	穆勒咖啡屋 
	皮纳·鲍希
	
	

	45
	smork
	威廉·弗塞斯
	
	

	46
	多少悬在半空中
	威廉·弗塞斯
	
	

	47
	扁平之物
	威廉·弗塞斯
	
	

	48
	心灵迷宫
	依利·基里安
	
	

	49
	交响曲
	依利·基里安
	
	

	50
	婚礼
	依利·基里安
	
	

	51
	游戏不再
	依利·基里安
	
	

	52
	声稀
	沈伟
	
	沈伟代表作品

	53
	胭脂扣
	舒巧
	
	

	54
	大梦敦煌
	陈维亚
	
	

	55
	红梅赞
	杨威
	
	

	56
	闪闪的红星
	赵明
	
	

	57
	雷和雨
	王玫
	
	王玫代表作品

	58
	花样年华
	上海芭蕾舞团
	
	

	59
	天边的红云
	王勇、陈惠芬
	
	

	60
	黄河
	张羽军、姚勇
	
	

	62
	爱莲说
	赵小刚
	
	赵小刚代表作品

	63
	风吟
	张云峰
	
	张云峰代表作品

	64
	长调
	田露
	
	田露代表作品

	65
	鼓舞声声
	高度
	
	高度代表作品

	66
	汉宫秋月
	王舸
	
	王舸代表作品

	67
	蜻蜓
	马文静
	
	马文静代表作品

	68
	巴郎
	丁伟
	
	丁伟代表作品

	69
	奔腾
	马跃
	
	马跃代表作品

	70
	水月
	林怀民
	
	云门舞集代表作品


七、毕业考核
在修满规定学分后，须参加毕业考核。毕业考核包含实践展示和学位论文答辩。实践展示水平是毕业考核的主要方面。
学位作品为汇报演出，时长为30分钟左右。其中：芭蕾舞专业背景需表演中外芭蕾舞剧经典作品选段或女变奏四段；中国舞专业背景需表演中国获奖舞剧片段（以独舞和双人舞为主的段落）或历届桃李杯或全国舞蹈比赛获奖独舞作品（作品必须具备一定的技术技巧难度和表演难度）；国际标准舞背景需表演摩登舞、拉丁舞中的舞蹈种类5段（所表演舞段必须达到本专业最高技术水平）。
学位论文选题应与专业实践紧密结合，应是对作品的创作思考和理论阐释。论文应根据创作的艺术领域，对同类作品的历史及该作品的内容和风格等进行分析和阐述。论文须符合学术规范，且不少于8000字。作品阐述要紧密围绕学位作品进行，深入分析学位作品与该领域同类作品之异同，对自己的创作进行理论性思考和阐述。论文应具有一定的理论价值和前沿性。
八、学位授予
[bookmark: _GoBack]　修满规定学分并毕业考核合格者，经上海戏剧学院学位评定委员会审核批准，授予艺术硕士专业学位，颁发硕士研究生毕业证书。
